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Vallée du Ciron

Lettre d'information

La CPTS Vallée du Ciron espére que ces deux mois d’été se sont bien
passés pour ’ensemble des professionnels et acteurs de santé. Nous
avons le plaisir de vous adresser notre troisiéme lettre d'information, qui
présente les différentes actions mises en place sur le territoire.

Pour cette rentrée, la CPTS est heureuse de pouvoir annoncer la mise en
ligne de son nouveau site Internet. Nous espérons que ce dernier vous
apportera des informations utiles sur I'organisation des soins sur le
territoire.

Deux ateliers de formation sont également prévus dans les prochaines
semaines, ainsi que des portes ouvertes pour un nouveau cabinet de
podologie a Cérons et pour la maternité de Centre Hospitalier Sud-
Gironde.

Belle rentrée a tous !

Soirée Atelier Santé mentale



ATELIER SANTE MENTALE

Les troubles anxieux chez l'adulte

Une soirée sur le théme de la santé mentale & destination des libéraux

< MARDI 30 SEPTEMBRE}m

La CPTS Vallée du Ciron, en collaboration avec la CPTS Dropt-Garonne, le Centre
Hospitalier Sud-Gironde et le Contrat Local de Santé, invite les professionnels de

santé du territoire a un atelier Santé mentale le mardi 30 septembre a 20h a la
mairie de Saint-Macaire.

Cette soirée abordera le theme des troubles anxieux chez I'adulte : rappels
cliniques et options thérapeutiques illustrés par deux cas cliniques.

Cette soirée sera animée par le Dr Jourdain-Dupain, psychiatre et praticien
hospitalier au CH de Cadillac.

Un buffet sera proposeé sur place.

Vous souhaitez participer ? n'hésitez pas a renseigner vos informations en cliquan
sur ce lien ou en envoyant un mail & : coordination.vdc@gmail.com

Journée de formation : sensibilisation au SSE

FORMATION POUR LES
PROFESSIONNELS DE SANTE

SimAirlec. DU TERRITOIRE

Sensibilisation au SSE

La CPTS Vallée du Ciron invite ses professionnels de santé du territoire a une
journée de formation sur la Sensibilisation au SSE et CPTS: Triage et
Damage Control.

Cette journée, prévue le lundi 17 novembre de 9h a 17h, aura lieu dans la
salle Francois Mauriac de Langon.



Dans le cadre de son axe dédié aux situations sanitaires exceptionnelles, la
CPTS ceuvre a renforcer la coordination des professionnels de santé et a
structurer un réseau de référents sur plusieurs zones du territoire.

Cette formation a pour objectifs de mieux connaitre I'organisation et le réle des
CPTS dans les Situations sanitaires exceptionnelles, d’acquérir et de pratiquer
le triage de type START/ABC, ainsi que de maitriser les gestes de Damage
Control de niveau 1.

Professionnels de santé concernés : Médecins, Infirmiers, IADE, IPA,
Pharmaciens.
Pour en savoir plus sur la formation, cliquez ici

Pour vous inscrire, n'hésitez pas a renseigner vos informations sur ce lien.

Le nombre maximum d'inscrits est fixé a 15 personnes. Le déjeuner sera pris en
charge sur place le midi.

Le coordinateur de la CPTS reste également disponible :
coordination.vdc@gmail.com

Un nouveau site Internet pour la CPTS

BIENVENUE SUR LE NOUVEAU SITE INTERNET
DE LA

CPTS VALLEE DU CIRON

La CPTS Vallée du Ciron a le plaisir de vous annoncer la mise en ligne de son
nouveau site Internet :

www.cpts-valleeduciron.fr

Ce site Internet a pour vocation d’informer les professionnels de santé du
territoire sur I'actualité des soins et les initiatives locales. Vous y retrouverez des
rubriques dédiées, des actualités ainsi que des articles mettant en valeur les
acteurs et les activités de la CPTS. Nous espérons que cet outil saura répondre
a vos besoins et vous étre utile dans votre pratique. La CPTS reste a I'écoute
de vos suggestions afin d’améliorer continuellement ce service.




Portes ouvertes a la maternité du CH Sud-Gironde

\Q‘g Maternite Langon
‘?b gvertes &

le Samedi 13 Septembre a partir de 9h pour les

professionnels de Santé Q /
)
TN 7~

La maternité de Langon organise ses Portes Ouvertes, au Centre Hospitalier Sud-
Gironde, pour les professionnels de santé le samedi 13 septembre, a partir de 9h.

Au programme :
Mot d'accueil du Dr Tissot
Présentation de la campagne vaccinale en périnatalité pour I'hiver 2025/2026
Lancement de la journée a 10h (cl6ture a 16h)
e 10h : Présentation de I'Hypnose
e 10h30 : Initiation Yoga prénatal
e 11h : Mini atelier Nesting
e 11h30 : Démédicaliser I'accouchement
e 13h: Remise du Label Matermys
e 13h30 : Programme des 1000 premiers jours
e 14h : Mini atelier Nesting
e 14h30 : CPP La Réole : offre de soin et balnéothérapie
» 15h : Rencontre entre parents et futurs parents
e 15h30 : Offre de soins en pédiatrie et initiation aux gestes de premiers
secours chez les tout petits.

L'inscription aux Portes Ouvertes se fait a votre arrivée sur place.

L'institut Podologique Aquitain a Cérons




Un nouveau cabinet de pédicurie-podologie vient d’ouvrir ses portes a Cérons.
Lucas Moinet et Clément Simon sont installés au 973 Route des Grands Vins,
a coté de la pharmacie de la ville.

Leur expertise :
o Bilans podologiques complets, adaptés a tous, et notamment aux
sportifs.
» Soins de pédicurie, pour préserver la santé et le confort de vos pieds.
» Prise en charge des patients diabétiques et traitement des verrues
plantaires, sans nécessité de prescription médicale.

Le cabinet organise une soirée d'inauguration le vendredi 12 septembre a
19h.
N'hésitez pas a prévenir I'équipe a l'adresse suivante :

institutpodologigueaquitain@gmail.com

Offre de consultation au CH Sud-Gironde

Pour découvrir ’ensemble de I'offre de consultations proposée par le
Centre Hospitalier du Sud-Gironde, et notamment les différentes spécialités,
vous pouvez consulter le document disponible sur ce lien.

Vous y trouverez la présentation des services (chirurgie, pédiatrie, urologie...),
leurs coordonnées ainsi que les professionnels de santé qui y exercent.

Par ailleurs, la CPTS souhaite recenser les activités spécifiques des
médecins du territoire (ex. polysomnographie, infiltrations, actes
gynécologiques...).

Si vous pratiquez certaines spécialités ou techniques particulieres, merci de
nous en informer a 'adresse suivante : coordination.vdc@gmail.com
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