Vous éetes intéresseé ?

Contactez nous ou parlez-en
a votre professionnel de santé
et

Venez participer
a nos ateliers

DES ATELIERS A VOTRE
DE 2 HEURES 2898 RYTHME

PRES DE CHEZ @
VOuUS (]

Notre structure est
subventionnée par I'Agence
Régionale de Santé Nouvelle
Aquitaine. Votre parcours est
entierement pris en charge.
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NOUVELLE AQUITAINE

Redonner de 'élan a ma prise en charge

Mieux connaitre ma maladie chronique
POURQUOI

L’EDUCATION
THERAPEUTIQUE ?

Mieux utiliser les médicaments

Améliorer mon quotidien

Prévenir le développement des complications
Reprendre confiance en moi

e Une maladie respiratoire :
asthme/ allergie enfants et adultes, BPCO,
syndrome d’apnée du sommeil, bronchiolite

QUELLES U . . .
ne maladie cardiovasculaire
PATHOLOGIES ? hypertension artérielle

Une maladie métabolique:
diabéte Type 1, Type 2, gestationnel,
surpoids/obésité modérée

Un bilan de fin de

parcours
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Un entretien personnalisé réguliers pour

pour connaitre vos vous accompagner
besoins et attentes. au quotidien




